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Gebührenübersicht 

 
In meiner Praxis rechne ich rein privatärztlich ab. Kosten der Therapien sowie der verordneten 
Heilmittel werden durch die gesetzlichen Krankenkassen in der Regel nicht übernommen. Die 
Kostenübernahme durch private Krankenkassen und Beihilfestellen erfolgt sehr unterschiedlich. 
Dies hängt u.a. vom jeweiligen und individuellen Versicherungstarif ab. 
 
Das Honorar für meine Leistungen ergibt sich aus der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ). Die in den 
Liquidationen enthaltenen ärztlichen Leistungen können dabei teilweise oder vollständig Analogien 
der durchgeführten diagnostischen und therapeutischen Maßnahmen nach der GOÄ darstellen und 
werden meist mit dem Regelhöchstsatz, bei besonderer zeitlicher Beanspruchung oder einer 
erhöhten Schwierigkeit auch mit einem höheren Steigerungsfaktor (z.B. 3,5-fach) abgerechnet. Die 
Gebührenordnungsziffern können im Wortlaut von der berechneten Leistung abweichen. 
 
Es können unter anderem nachfolgende Gebührenordnungsziffern zur Abrechnung kommen. Ein A 
hinter einer Ziffer weist auf eine Analogziffer hin. 
 
Allgemeine Leistungen 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

Beratung, auch telefonisch 1 2,3 10,72 

Eingehende Beratung, auch telefonisch 3 2,3 20,11 

Erstanamnese 30A 2,3 120,65 

Folgeanamnese 31A 2,3 60,33 

Ernährungsberatung, Erörterung IgG-Test 33A 2,3 40,22 

Erörterung der Auswirkung einer Krankheit 34 2,3 40,22 

Symptombezogene Untersuchung 5 2,3 10,72 

Untersuchung eines Organsystems (z.B. Burstkorb) 7 2,3 21,45 

Körperliche Untersuchung ("Ganzkörperstatus") 8 2,3 34,86 

Blutentnahme 250 1,8 4,20 

Akupunktur über 20 Minuten 269a 2,3 46,92 

Akupunktur über 20 Minuten mit me2.vie-Applikation (30 
Minuten) 

269a, 
839A 

2,3 
1,0 

87,72 

MILTA-Therapie (Magnet-Infrarotlaser-Lichttherapie) 269aA 2,3 46,92 

Quaddelbehandlung 266 2,3 8,04 

Urinteststreifen-Untersuchung 3511 1,15 3,35 

 
me2.vie-Systemtherapie 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

me2.vie-Applikation (50 Minuten) 839A 2,3 93,84 

Infusion, komplex, überdurchschnittlicher Zeitaufwand 272 3,5 36,72 

Injektion in liegenden Venenkatheter, je Medikament 261 2,3 4,02 

 
RIMKUS-Hormontherapie 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

Erstanamnese inkl. Auswertung Labor und Rezept 30A 2,3 120,65 

Folgeanamnese, inkl. Auswertung Labor und Rezept 31A 2,3 60,33 

Ausstellung Rimkus-Rezept 3 2,3 20,10 



   

 
 
Dr. med. Markus Rost Rosenstraße 20            Telefon 06451.7463932   Seite 2 von 3 
Facharzt für Allgemeinmedizin                      35099 Burgwald            eMail   email@drrost.de  

 
 
MetaCheck-Analyse 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

Erstberatung 1 2,3 10,72 

Entnahme Abstrichmaterial 298 2,3 5,36 

Erörterung MetaCheck-Ergebnis 33A 2,3 40,22 

Bestimmung Grundumsatz durch Bioimpedanzanalyse 831A 2,3 10,72 

Die Laborkosten für die MetaCheck-Analyse werden Ihnen vom Labor in Rechnung gestellt. 
 
VNS-Analyse 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

Computergestützte Analyse der HRV und des VNS 652A 2,3 59,66 

Atmungsbehandlung 505 2,3 8,91 

Übende Verfahren (Stressbewältigung) 846 2,3 20,11 

Überprüfung des kardiovagalen Biofeedbacks 
(Therapiekontrolle) 

652A 2,3 59,66 

 
SO/Check 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

Photospektrometrische Vitalstoffanalyse (OligoCheck) 840A 2,3 93,84 

CardiCheck Messung 602 1,8 15,95 

Blutgruppenbestimmung einschl. Sachkosten (Test) 3980, §10 1,15 9,81 

 
Häufige Sachkosten (Infusionen inkl. Trägerlösung und Infusionsmaterial, tatsächliche 
Preise können abweichen, z.B. bei größerem Volumen der Trägerlösung oder Änderung der 
Apothekenverkaufspreise) 

 Betrag in € 

MitoEnergy Basis-Infusion 60,01 

MitoDetox-Infusion 59,29 

CST-Protokoll-Infusion 56,07 

Chelat-Intensiv-Infusion (NaHCO3, CaNaEDTA, DMSA, Aufbauinfusion) 64,02 

2-Phasen-Ausleitungsinfusion (NaHCO3, CaNaEDTA, Aufbauinfusion) 38,71 

Procain-Basen-Infusion 24,40 

Bitte beachten Sie, dass die Basis-Infusionen häufig je nach Beschwerdebild individuell ergänzt 
werden können (z.B. Cholincitrat, zusätzliche Aminosäuren, DMSO, Magnesium, Homöopathika 
etc.). 
 
Fumarexin Raucherentwöhnung 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

Beratung 1 2,3 10,72 

Untersuchung (Herz, Lunge, Blutdruck) 7 2,3 21,45 

Homöosiniatrie (Injektionsakupunktur) 269 2,3 26,81 

Sachkosten (Medikamente) §10 - 52,39 
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Laborkosten 
Für die in meiner Praxis eingesetzten Therapiekonzepte ist neben einer umfangreichen Anamnese 
oft auch eine erweiterte Labordiagnostik notwendig. Hierbei kann es sich um Speichel-, Urin-, Stuhl- 
und Blutuntersuchungen auf verschiedene Stoffwechselparameter und Nahrungsmittel-
unverträglichkeiten handeln. Über die Preise der Laboruntersuchungen kann ich Sie vor jeder 
geplanten Untersuchung informieren. Die Laborkosten werden direkt vom Labor in Rechnung 
gestellt. 
 
 
Auslagenersatz 
Auslagen stelle ich gemäß §10 GOÄ in Rechnung. Hierzu zählen Arzneimittel, Verbandmittel und 
sonstige Materialien, die entweder zur weiteren Verwendung behalten werden oder die mit einer 
einmaligen Anwendung verbraucht sind. Zu den Auslagen zählen auch Versand- und Portokosten. 
Zur Therapie können in meiner Praxis regelmäßig auch Injektionen und Infusionen mit 
orthomolekularen Substanzen wie Vitaminen, Aminosäuren und Mineralien eingesetzt werden. Die 
Zusammensetzung der Infusionen variiert je nach Erkrankung. Die abzurechnenden Kosten der 
Infusionen und Injektionen entsprechen dem Apothekenverkaufspreis. Die Kosten können pro 
Behandlung etwa zwischen 10 € und 150 € betragen. Oftmals sind für einen Therapiezyklus 10 oder 
mehr Behandlungen notwendig (kurmäßige Anwendung). 
 
 
Beispielhafte, mögliche Kombination einer me2.vie-Anwendung inkl. MitoEnergy-Infusion 
Der tatsächliche Rechnungsbetrag kann abweichen, z.B. durch zusätzliche Infusions-
/Injektionsmittel oder andere oder zusätzliche ärztliche Leistung. 
 

Leistung GOÄ-
Ziffer 

Faktor Betrag in € 

me2.vie-Applikation 839A 2,3 93,84 

Infusion, komplex, überdurchschnittlicher Zeitaufwand 272 3,5 36,72 

Injektion in liegenden Venenkatheter: Glutathion 261 2,3 4,02 

MitoEnergy Basis-Infusion (Sachkosten) §10 - 60,01 

Gesamtkosten pro Anwendung   194,59 

 


